
Sommet SÉRÉNITÉ

Le sommet pour écouter, réunir,
éclairer, nourrir, inspirer, tisser et

éveiller.

Un espace pour célébrer la vie jusque dans son dernier souffle.

Parce qu’accompagner, c’est aimer jusque dans l’absence.

Présentation des 
20 conférenciers



SOMMET SÉRÉNITÉ DU 4 AU 8 MAI 2026
DE 8 H 00 À 11 H 00 (QUÉBEC) / 14 H 00 À 17 H 00 (EUROPE)

Cynthia J. Brunelle
Conférence : Quand la mort nous apprend à vivre

Fondatrice d’Au Pont Couvé et directrice de la
Faculté de Fin de Vie de l’École internationale
d’accompagnement Cybèle, Cynthia accompagne
les deux grands passages de l’existence avec une
profondeur qui relie naissance et fin de vie.
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Stéphane Crête
Conférence : Réenchanter la vie (et la mort) avec
le travail rituel 

Auteur, artiste, ritualiste et conférencier, Stéphane
redonne au geste symbolique sa puissance de
transformation pour réenchanter notre rapport à la
vie et à la mort.

https://www.instagram.com/cynthiajbrunelle/
https://www.linkedin.com/in/cynthia-j-brunelle-6a4aba90/
https://www.aupontcouve.com/
https://ecolecybele.com/
https://ecolecybele.com/
https://www.facebook.com/aupontcouve
https://www.facebook.com/labocrete
https://www.instagram.com/stephane__crete/
https://www.stephanecrete.ca/
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Dominique St-Jean
Conférence : Honorer, aimer

Professeure de yoga et guide en respiration
consciente, Dominique accompagne le deuil par le
corps, invitant à retrouver ancrage, souffle et
présence dans la traversée.
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Lisa Tupper
Conférence : L’aide médicale à mourir – au-delà

du soin médical

Fondatrice de La mort en lumière, Lisa ouvre un
espace de dialogue lucide et profondément humain
autour de l’aide médicale à mourir et des enjeux
spirituels qui l’entourent.

https://www.facebook.com/domsjyoga?locale=fr_CA
https://www.instagram.com/dominique.stj/
https://www.facebook.com/lamortenlumiere/
https://www.linkedin.com/in/lisatupper/
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Noémie De Mul
Conférence : Et si mieux vivre la mort, 

c’était vivre pleinement?

Thanadoula itinérante en France, Noémie sillonne
les territoires pour offrir un accompagnement libre,
engagé et profondément humain auprès des
familles.

Guillaume Regaudie
Conférence : Une chanson de son vivant, 

pour la suite du monde

Fondateur de Chansons de son vivant, Guillaume
transforme souvenirs et fragments de vie en œuvres
musicales uniques qui deviennent des ponts entre
mémoire et continuité.
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https://www.facebook.com/profile.php?id=61578401136512
https://www.instagram.com/chansondesonvivant/
https://www.facebook.com/share/18E1FZqGLD/
https://www.instagram.com/noe.mieuxvivrelamort?igsh=a2hsbzZramJhYms4
https://www.noenaturo.fr/
https://chansondesonvivant.com/
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Vanessa Maier
Conférence : Comment bien accompagner la

personne et ses proches dans un contexte
d’assistance à mourir

Thanadoula en Suisse, Vanessa accompagne depuis
près d’une décennie les personnes en fin de vie et
leurs proches avec finesse, professionnalisme et
empathie.
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Marie-Josée Legris
Conférence : Être là : l’art d’accompagner

Thanadoula québécoise engagée, Marie-Josée
œuvre à humaniser la fin de vie en créant des
espaces d’écoute, de présence et de dignité pour les
familles.

https://www.facebook.com/douladefindevie.vanessamaier
https://www.instagram.com/douladefindevie
https://www.linkedin.com/in/vanessa-maier
https://www.tiktok.com/@vavadouladefindevie
https://www.facebook.com/profile.php?id=100077645838835
https://www.instagram.com/findeviecolibris/?hl=fr
https://douladefindevie.ch/
https://www.findeviecolibris.com/
https://www.youtube.com/@vanessamaierdouladefindevie74
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Cyrille Merlet
Conférence : Les espaces du deuil

Fondateur de Nos Lendemains, Cyrille repense les
rites funéraires à travers des cérémonies
personnalisées et des espaces symboliques qui
honorent la trace.

Frédéric Piron
Conférence : Quand la mort nous apprend à vivre

Créateur des Flories, Frédéric propose de semer la
mémoire dans la terre à travers des gestes vivants
qui transforment le souvenir en croissance.
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https://www.facebook.com/noslendemainscyrillemerlet/
https://www.instagram.com/nos_lendemains/
http://www.linkedin.com/in/cyrille-merlet-nos-lendemains
https://www.facebook.com/p/Les-Flories-61558806412946/
https://www.instagram.com/lesflories/
https://www.linkedin.com/in/frederic-piron-474b321b3/
https://nos-lendemains.fr/
https://www.lesflories.fr/
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Justine Pelletier
Conférence : Ensemble, démystifions les mythes

funéraires

Directrice aux opérations des Complexes funéraires
Yves Légaré, Justine œuvre à démystifier le milieu
funéraire avec transparence et humanité.

Geneviève Lacombe
Conférence : La photographie : un ancrage au

cœur du deuil

Photographe spécialisée en deuil périnatal et
animalier, Geneviève crée des images sensibles qui
deviennent des ancrages d’amour et de
reconnaissance.
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https://www.facebook.com/GeLacombePhotos
https://www.instagram.com/portraitgriffe_gelacombe/
https://www.linkedin.com/in/genevievelacombephotographe/
https://yveslegare.com/
https://yveslegare.com/
https://www.gelacombephotos.com/
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Laurence Debane
Conférence : Se séparer sans se trahir : faire la

paix avec les objets après un décès

Fondatrice de Lau’Range, Laurence unit
organisation et accompagnement du deuil pour
aider les familles à traverser la séparation matérielle
avec douceur.

Catherine Paquin
Conférence : Le langage des fleurs – pour
accompagner les derniers moments avec

douceur

Créatrice florale chez Flora d’Augustine, Catherine
fait des fleurs un langage vivant pour accompagner
les derniers instants avec délicatesse.
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100075494847121&locale=fr_CA
https://www.instagram.com/catherine.paquin.entrepreneure/
https://www.linkedin.com/in/catherine-paquin-956518319
https://www.instagram.com/lau_range_france/
http://www.linkedin.com/in/laurencedebane
https://www.lau-range.com/
http://www.floradaugustine.com/
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Maude Vincelette
Conférence : Cuisiner avec cœur : traverser les

passages avec sens

Entrepreneure du cœur, Maude soutient les
rassemblements et les moments de passage en y
déposant chaleur humaine et sens relationnel via
son entreprise Traiteure Cœur Grenadine.
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Stéphanie Sounac
Conférence : Permettre le deuil : le rôle invisible

de la thanatopraxie

Thanatopractrice chevronnée et autrice engagée,
Stéphanie (alias Thana Nanou) habite le seuil avec
une rare intensité, unissant le geste professionnel
du soin au corps à une parole lucide et engagée sur
notre manière d’accompagner les passages.

https://www.instagram.com/maudevincelette
https://www.facebook.com/thanananou
https://www.instagram.com/thana_nanou/
https://www.tiktok.com/@thana_nanou
https://www.youtube.com/@Thanananou
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Sandra Gallant
Conférence : La douceur dans la perte

Créatrice d’outils et de célébrations de vie, Sandra
œuvre à préserver la dignité et la beauté au cœur
des moments les plus fragiles.

Marie-Josée Guérin
Conférence : Changer sa vie un Mot à la fois

Coach en transitions de vie, Marie-Josée guide les
personnes à travers le pouvoir du mot phare,
invitant à redonner direction et clarté après la perte.
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https://www.facebook.com/mariejguerin
https://www.instagram.com/mj_guerin/
https://www.facebook.com/ladivadelorganisation
https://www.youtube.com/@mjguerin
https://sandragallant.com/
http://www.mariejoseeguerin.com/
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Ariann Bellerose
Conférence : Expertise et bienveillance : bâtir un

projet de fin de vie avec l'ergothérapeute-
thanadoula

Accompagnante sensible des passages de vie et
ergothérapeute, Ariann œuvre à créer des espaces
sécuritaires où la vulnérabilité peut se déposer et se
transformer.

Ève Legallais
Conférence : Par-delà les silences : mettre des

mots sur le deuil périnatal

Autrice et entrepreneure engagée, Ève libère la
parole autour du deuil périnatal en offrant un
espace où la vérité et la sensibilité peuvent
coexister.
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https://www.instagram.com/les_ailes_d_aby?igsh=MTVuYm5vMWFoYjB5NQ%3D%3D
https://www.facebook.com/AriannBellerose.ergo.thanadoula
https://www.instagram.com/ariannthanadoula/
http://www.accompagnementniska.com/
https://www.lesailesdaby.fr/

