ORGANISATION D’EVENEMENTS
RELIES A LA MATERNITE

Titre : Organisation d'événements reliés a la maternité

Durée : 10 heures

Formatrice : Nancy Richard

Ce cours comprend :
e 7 vidéos et leur version audio /
e 1livre au format PDF (116 pages)
e 1travail a remettre

Objectifs pédagogiques:

e Apprendre les rudiments de base de l'organisation événementiel en
contexte périnatal;

e Dynamiser sa créativité en lien avec les annonces originales en contexte
périnatal,

o Développer sa propre méthodologie d'organisation logistique en contexte
événementiel.
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APERCU

Sommaire

Cette formation est axée sur l'enrichissement des compétences des doulas
dans le domaine de la conciergerie en maternité, avec un accent particulier sur
l'organisation événementielle. Cette formation aborde des thémes variés et
captivants comme les annonces de grossesse originales, le baby moon, les
blessing way et autres rituels de maternité, ainsi que les gender reveal parties,
les smash the cake et les anniversaires. Toute ceci dans le but d'offrir un
accompagnement complet, tout au long de la période préparatoire a l'arrivée
du nouveau-né.

Description

Grace a cette formation en organisation d'événements reliés a la maternité,
vous serez en mesure de diversifier et d'enrichir significativement votre carriere
de doula. Vous apprendrez a organiser des événements marquants tels que
des annonces de grossesse originales, des baby moons et des rituels de
maternité comme les blessing way. Ces compétences vous permettront de
créer des expériences meémorables pour les familles, en soulignant les
moments clés de leur parcours parental.

Vous pourrez donc offrir un accompagnement personnalisé et approfondi aux
futurs parents, les conseillant dans des choix importants et leur fournissant un
soutien constant. Vous serez capable de participer activement a l'organisation
d'événements joyeux, contribuant ainsi au bonheur et a la célébration des
étapes importantes de la vie familiale.

En somme, cette formation enrichira votre réle de doula, vous permettant de
devenir un pilier encore plus solide pour les familles. Vous aurez l'opportunité
de faire une différence significative dans leur vie, contribuant a créer un
environnement aimant et soutenant pour chaque enfant.
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BIOGRAPHIE

Bonjour, je suis Nancy Richard, une passionnée de |'accompagnement
périnatal depuis plus de 15 ans en tant que doula, enrichissant mon parcours
avec 12 ans d'expérience en naturopathie. Il y a 11 ans, j'ai plongé dans l'univers
fascinant du baby planning, une aventure qui m'a menée a créer ma propre
agence. Mais mon roéle le plus emblématique, c'est en tant que Fondatrice et
Présidente-directrice générale de I'Ecole internationale d'accompagnement
Cybele et du Cybéle Espace Bien-Etre, ou j'insuffle mon style humoristique et
anecdotique dans mes formations.

Je suis reconnue pour mon approche unique dans l'enseighnement, ou mon
but premier est de stimuler votre imagination. Je vous encourage a organiser
des événements qui refletent votre personnalité et vos valeurs propres plutot
qgue de suivre une méthode rigide. Chez moi, oubliez I'ABC classique de
l'organisation. Je privilégie les pistes de réflexion et des approches structurées
pour développer votre autonomie et aiguiser vos réflexes organisationnels. Ma
mission est de vous inspirer a créer des expériences mémorables, empreintes
de votre touche personnelle.
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CONTENU DE LA FORMATION

e Introduction
e Annonces originales
o Facons originales d'annoncer a son conjoint ou sa conjointe sa
grossesse
o |ldées originales pour annoncer sa grossesse
o Annonces originales pour des jumeaux
o Accessoires intéressants a se procurer, pour des annonces originales
o Facons originales d'annoncer au futur parrain et marraine leur nouveau
réle
e Baby moon
o Les essentiels a penser pour organiser un baby moon
o ldées de baby moon
e Blessing way et rituels de maternité
o Blessing way
o Le tatouage au henné durant la grossesse
o Rituels de maternité
o 4 idées DIY a faire durant la grossesse
o Baby shower
o Les essentiels a penser pour organiser une baby shower
o Thémes de baby shower : thémes plus axés sur les futurs parents
o Thémes de baby shower : themes plus axés sur le futur bébé
o Lieux pour organiser une baby shower
o Jeux a jouer durant une baby shower
o |ldées de cadeaux a offrir aux futurs parents dans une baby shower
o |dées de cadeaux a offrir aux invités
o Petits extras
o Plan d'organisation de la baby shower (shower de bébé)
e Gender reveal party
o |dées originales a faire pour un gender reveal party durant la grossesse
e Smash the cake
o Les essentiels a penser pour organiser une féte smash the cake
e Féte d'anniversaire
o |ldées de féte d'enfant
e Conclusion
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